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(57) Abstract 

A device for monitoring the pulse of a person has at least: means (1 1) for measuring the person's pulse frequency, means (12, 30) for 
transmitting the pulse frequency measured to a processing unit (40) with a comparator (42) to compare the measured pulse frequency with 
prede terminable reference values, a read-output unit (70) to display the measured pulse frequency and a signal generator (60) to generate 
a signal which indicates deviations in the measured pulse frequency from a range predetermined by the reference values. A store (43) 
allocated to the processing unit (40) stores minimum and/or maximum references values corresponding to certain of the person* s active 
states. There may be means (20) for determining the person's active state, the signals from which can be taken to the processing unit (40). 
The means for determining the person's active state especially take the form of a movement sensor (20), 



(57) Zusammenfassuqg 

Ein Gerflt zur Oberwachung des Pulses cincr Person weist wenigstens folgende Bestandleilc auft Mittel (11) zur Messung der 
Pulsfrequenz dieser Person, Mittel (12, 30) zum Weiterleiten der gemessenen Pulsfrequenz an eine Verarbeitungseinheit (40) mit einem 
Komparator (42) zum Vergleichen der gemessenen Pulsfrequenz mit vorgebbaren Referenzwerten, eine Ausleseeinheit (70) zur Darstellung 
der gemessenen Pulsfrequenz und einen Signalgeber (60) zur Abgabe eines Signals, das Abweichungen der gemessenen Pulsfrequenz von 
einem durch die Referenzwerte vorgegebenen Bereich anzeigt. Ein der Verarbeitungseinheit (40) zugeordneter Speicher (43) dient zum 
Speichem von Minimal- und/oder Maximal-Referenzwerten, die bestimmten Aktiv-Zustanden der Person entsprechen. Es konnen Mittel 
(20) zum Feststellen des Aktiv-Zustandes der Person vorgesehen sein, deren Signale der Verarbeitungseinheit (40) zuleitbar sind. Die Mittel 
zum Feststellen des Aktiv-Zustandes der Person sind insbesondere in Form eines Bewegungssensors (20) ausgebildet. 
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Gerat zur Dberwachung des Pulses 

Die Erfindung betrifft ein Gerat zur Uberwachung des Pulses, 
5 insbesondere von Kleinkindern. Ein solches Gerat kann gege- 
benenfalls auch dazu eingesetzt werden, den plotzlichen 
Kindestod vermeiden zu helfen. 

Das Herz des Gerates, das Pulsmeflgerat selbst, wird an den 
10 zur Pulsmessung geeigneten Korperteilen angebracht, und zwar 
insbesondere derart, dafl die Person - die gegebenenf alls 
auch eine bettlagrige oder rekonvaleszente, altere Person 
sein kann, dieses MeBgerat nicht entfernen kann, bzw. das 
MeBgerat als solches nicht als storend empfindet und somit 
15 moglichst nicht wahrninnt. 

So kann beispielsweise zur Messung der Pulsrate eines Babys 
das Pulsmeflgerat in einen Socken integriert werden. Dazu 
kann es mittels Klettbandern in dem Socken festgelegt werden 

20 oder auch in eine kleine Tasche, die beispielsweise mit dem 
Socken integriert gestrickt ist, eingesteckt werden. Es 
sollten Mittel vorgesehen werden, die das Baby daran hin- 
dern, sich den Socken von den Fiiflchen zu Ziehen, bzw. sol- 
che, die verhindern sollen, dafl das Pulsmeflgerat aus einer 

25 richtigen, eine einwandfreie Messung des Pulses gewahrlei- 
stenden Positionierung entfernt bzw. verriickt werden kann. 
Dazu kann beispielsweise der Socken mit einem Band versehen 
sein, das durch einen am offenen Ende des Sockens vorgesehe- 
nen Durchzug gezogenen ist. Der Socken kann aber auch mit 

30 einem besonders breiten, elastischen Streifen ausgestattet 
sein, der wenigstens in dem fur die Aufnahme des Pulsmeflge- 
rates vorgesehenen Bereich vorgesehen ist , . 

Insbesondere fur etwas groflere Kinder oder auch Erwachsene 
35 bietet sich die Integration des Pulsmeflgerats in einen Ohr- 
ring an, welcher in oder an ein Ohrlappchen gehangt bzw. 
geclipst wird. Die Person, deren Puis uberwacht werden soil, 
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wird somit darin gehindert, das Gerat zu entfernen, eine 
Oberwachung des Pulses 1st gewahrleistet . 

Die Signale des Pulsmeflgerates werden entweder direkt oder 
5 uber eine Zwischenstation an eine Verarbeitungs- und eine 
Ausleseinheit geleitet. Es gibt vielerlei Moglichkeiten, 
eine Zwischenstation anzubringen, entweder - vorzugsweise 
abnehmbar - am Fuflende des Kinder- bzw. Patientenbettes oder 
im Garten, oder - gegebenenf alls auch fest installiert - an 
10 einer Zimmerwand etc, wodurch der Person, deren Puis iiber- 
wacht werden soli, eine gewisse Bewegungsf reiheit ermoglicht 
wird. 

Um auch der Person, die die Pulswerte kontrolliert , eine 
15 bestimmte Bewegungsf reiheit zu ermoglichen, werden die Ver- 
arbeitungs- und die Ausleseeinheit vorteilhaf terweise in 
eine mobile Anlage integriert sein, die mit einer oder mit 
mehreren Basiseinheiten verbunden werden kann, die an be- 
stimmten, durch die Lebensumstande der zu iiberwachenden 
20 Person bestimmten Or ten, beispielsweise in der Wohnung oder 
in einem Auto fest angeordnet sind. In diesen Basiseinheiten 
konnen die Batterien der mobilen Anlage aufgeladen werden, 
wahrenddem die mobile Anlage am Stromnetz angeschlossen ist 
oder durch Ersatzbatterien gespeist wird* 

25 

Ein Signalgeber in Form eines - gegebenenf alls blinkenden - 
Lampchens und/oder eines akustischen Signals, der an der 
Verarbeitungs- und Ausleseeinheit angeordnet ist, weist auf 
beinahe leere Batterien des Pulsmeflgerates hin, ein weiterer 
30 Signalgeber gibt gegebenenf alls Auskunft uber die schwin- 
dende Lebensdauer der Batterien der mobilen Anlage* 

Abweichungen der gemessenen Pulsraten, die eine Reaktion und 
gegebenenf alls ein bestimmtes Handeln der iiberwachenden 
35 Person bewirken sollen, werden dieser jedenfalls durch Dar- 
stellung der jeweiligen Abweichung uber die Ausleseeinheit 
zur Kenntnis gebracht, vorzugsweise aber zusatzlich durch 
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ein entsprechendes optisches und/oder akustisches Signal. Urn 
sicher zu stellen,daB nur relevante Abweichungen ein solches 
Signal auslosen bzw. in entsprechender , Aufmerksamkeit er- 
heischenden Weise auf der Ausleseeinheit dargestellt werden, 
5 werden Abweichungen mit in der Verarbeitungseinheit verfug- 
baren Ref erenzwerten verglichen. Diese Ref erenzwerte sind 
entweder manuell eingegebene ,, Normalwerte M Oder uber das 
Pulsmefigerat bei sogenannten ,, Normalbedingungen ,, erhaltene 
Meflwerte mit einer vorzuwahlbaren, durch die zu iiberwachende 
10 Person und ihren Gesundheitszustand gegebenen Bandbreite, 
somit bestimmte Minimal- bzw. Maximalwerte definierend. 

Es ist offensichtlich, dafl diese Ref erenzwerte von der Art 
der jeweiligen Aktivitat abhangig sind. Die Herzfrequenz 

15 eines gehenden Menschen unterscheidet sich von der eines 
schlafenden. Daher sollten unterschiedliche "Normalwerte" 
mit gegebenenfalls auch unterschiedlichen Bandbreiten fiir 
jede dieser Aktivitaten in der Verarbeitungseinheit gespei- 
chert sein. Die iiberwachende Person kann den der jeweiligen 

20 Aktivitat entsprechenden Vergleichswert anwahlen bzw, besta- 
tigen, erst danach sollte die gemessene Rate mit den ent- 
sprechenden Ref erenzwerten verglichen werden. 

Freilich hat die beschriebene manuelle Eingabe der Aktivitat 
25 auch ihre Nachteile: Ist beispielsweise als Referenz auf die 
Pulsfreguenz eines schlafenden Kindes abgestellt, dann gibt 
das Gerat sofort Alarm, falls das Kind zwischendurch erwacht 
und unruhig wird, da dann sein Pulsschlag den maximal en 
Grenzwert, der fur den Schlaf zustand noch zulassig ist r 
30 sicher ubersteigen wird. Ein falsche Alarm ist die Folge. 



Urn die iiberwachende Person, beispielsweise die Eltern des 
Kleinkindes, nicht unnotig zu beunruhigen f kann ein Sensor 
vorgesehen werden, mittels dessen der Bewegungs zustand des 
35 Kindes erkennbar wird. Dieser Sensor gibt sein Signal an die 
Verarbeitungseinheit, die daraufhin selbsttatig auf die den 
neuen Bedingungen entsprechenden Ref erenzwerte abstellt. 
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In Fig. 1 wird beispielhaft eine mogliche Ausbildung der 
Erfindung dargestellt. Das iiber ein PulsmeBgerat 11 erhal- 
tene Signal wird iiber einen Transmitter 12 an eine als Emp- 
5 f anger 30 fungierende Zwischenstation weitergeleitet . Das 
PulsmeBgerat 11 , der Transmitter 12 und die Batterie 13 sind 
in eine kleine Vorrichtung integriert, die unauffallig in 
einem Babysockchen oder in einem Ohrring untergebracht wer- 
den kann. Signale, die iiber einen Bewegungssensor 20 verfiig- 

10 bar werden, werden dem zwischengeschalteten Empf anger 30 
zugeleitet. Dort werden die Signale verstarkt und einer 
Verarbeitungseinheit 40 zugeleitet. Die Verarbeitungseinheit 
40 weist ein Signallampchen 41 auf , das kurz bevor die Bat- 
terien des Pulsmeflgerates 11 verbraucht sind, aufleuchtet. 

15 Akkumulatoren 46 konnen durch AnschluB der Verbindungen 47 
an eine an einer Basiseinheit 50 vorgesehenen Steckdose 
wieder aufgeladen werden. Der Bewegungszustand jener Person, 
deren Puis gemessen werden soli, kann entweder manuell iiber 
eine Eingabe 45 eingegeben oder selbsttatig mittels des an 

20 einem Eingang 44 iiber den zwischengeschalteten Empfanger 30 
geleiteten Signals des Bewegungssensors 20. Damit werden die 
dem jeweiligen Bewegungszustand zuzuordnenden Referenzwerte 
aus einem Speicher 43 ausgewahlt, welche dann mit den gemes- 
senen Pulsraten in einem Komparator 42 verglichen werden. 

25 Falls die iiber das PulsmeBgerat 1 1 erhaltenen Werte nicht im 
"erlaubten" Bereich der Referenzwerte liegen, wird ein die 
Abweichung signalisierendes Signal an einen Alarmgenerator 
60 geleitet. Auf dem Display einer Ausleseeinheit 70 kann 
die gemessene Pulsrate und eine den jeweiligen Bewegungszu- 

30 'stand der Person, deren Pulsrate gemessen wird, kenn- 
zeichnede Anzeige dargestellt werden. 
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PATENT ANSPRUCHE 

5 1 . Gerat zur Oberwachung des Pulses einer Person, roit we- 
nigs tens folgenden Bestandteilen: 

a) Mittel zur Messung (11) der Pulsrate dieser Person, 

b) Mittel zum Weiterleiten der gemessenen Pulsrate an eine 
Verarbeitungseinheit (40) mit einem Koraparator (42) zum 

10 Vergleichen der gemessenen Pulsrate mit vorgebbaren Refe- 
renzwerten, wobei der Verarbeitungseinheit (40) ein 
Eingang (45) zugeordnet ist, iiber den vorgegebene Minimal- 
und/oder Maximal -Refer enzwerte manuell eingebbar sind, 

c) eine Ausleseeinheit (70) zur Darstellung der gemessenen 
15 Pulsrate und 

d) ein Signalgeber (60) zur Abgabe eines Signals fur Ab- 
weichungen der gemessenen Pulsrate von einem durch die Re- 
ferenzwerte vorgegebenen Bereich, dadurch gekennzeichnet , 
daS der Verarbeitungseinheit (40) ein Speicher (43) 

20 zugeordnet ist, zum Speichern von bestimmten Aktiv- 

Zustanden der Person entsprechenden Minimal- und/oder 
Maximal-Ref erenzwer ten . 

2. Gerat zur Uberwachung des Pulses nach einem der vorher- 
25 gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daS Mittel zum 

Feststellen des Aktiv-Zustandes der Person vorgesehen 
sind, insbesondere in Form eines Bewegungssensors (20), 
deren Signale einem weiteren Eingang (44) der Verarbei- 
tungseinheit (40) zuleitbar sind, wobei die gemessene 
30 Pulsrate mit aus dem Speicher (43) verfugbaren, dem Aktiv- 
Zustand der Person entsprechenden Referenzwerten in einem 
Komparator (42) verglichen werden. 

3. Gerat zur Uberwachung des Pulses nach einem der vorher- 
35 gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dafl die Mittel 

zur Bestimmung der Pulsrate (11) fur die Person im wesent- 
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lichen unzuganglich, beispielsweise in oder an einem Klei- 
dungsstiick, untergebracht sind. 

4. Gerat zur Uberwachung des Pulses nach Anspruch 3, wobei 
5 das besagte Kleidungsstiick ein Socken, gegebenenf alls mit 

eingestrickter Tasche, ist. 

5. Gerat zur Uberwachung des Pulses nach einem der Ansprii- 
che 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet , daB die Mittel zur 

10 Bestimmung der Pulsrate (11) in einem bzw. als ein Ohrring 
vorgesehen sind. 

6. Gerat zur Uberwachung des Pulses nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB ein der 

15 gemessenen Pulsrate entsprechendeS Signal und gegebenen- 
falls ein iiber die Mittel zum Feststellen des Aktiv-Zu- 
standes verfiigbares Signal an die Verarbeitungseinheit 
(40) - insbesondere drahtlos - iiber eine als Empf anger und 
als Sender dienende Zwischenstation (30) geleitet werden. 

20 

7- Gerat zur Uberwachung des Pulses nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Verar- 
beitungs- (40) und die Auslese-Einheit (70) in einer trag- 
baren Vorrichtung untergebracht sind, die mit einer Basis- 
25 einheit (50) verbunden werden kann, zwecks Aufladung von 
Akkumulatoren (46) . 

8. Gerat zur Uberwachung des Pulses nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Verar- 
30 beitungseinheit (40) einen weiteren Signalgeber (41) auf- 
weist, zur Anzeige von erschopften Batterien (13), die zur 
Versorgung der Mittel zur Messung der Pulsrate (11) die- 
nen. 

35 9. Gerat zur Uberwachung des Pulses nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Ausle- 
seeinheit (70) ein Display aufweist, aus dem die gemessene 
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Pulsrate - vorzugsweise auch die jeweiligen Referenzwerte 
- und gegebenenfalls der jeweilige Aktiv-Zustand der Per- 
son entnehmbar werden. 
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